
ATT VÄLJA RÄTT FODER TILL
JAKTHUNDEN
SPECIFIC™ ACTIVE CAD, SKIN FUNCTION SUPPORT CΩD 
OCH LUNCH – KONCENTRERAD ENERGI OCH NÄRING FÖR 
OPTIMAL PRESTATION

JAKTHUNDEN
Jakthundar är högpresterande och har ett ökat behov av 
energi och näring. Detta gäller framförallt under jaktsäsongen, 
men även under uppträningen. Under själva jaktdagarna ökar 
ofta behovet ytterligare, hur mycket beror på intensiteten i 
jakten, terrängens beskaffenhet, individen och temperaturen.

Man brukar säga att lättare jakt ökar behovet med ungefär 
10 %, vid mer intensiv jakt stiger det betydligt mer. Vid jakt 
flera dagar i sträck krävs en väl uttänkt utfodringsstrategi 
för att energin ska räcka hela dagen, och för att få så snabb 
återhämtning som möjligt, så att hunden orkar även nästa 
dag.

UTFODRING FÖR MAXIMAL PRESTATION

Det är av största vikt att genom optimal kost ge hunden de 
bästa förutsättningarna för prestation och återhämtning. Om 
muskelglykogenet (lättillgängligt lager av glukos) används 
för fort, bildas stora mängder mjölksyra, vilken musklerna 
har svårt att transportera bort. Hunden riskerar då att gå in i 
väggen och orken tar slut. För att förhindra detta bör hunden 
”fettladdas”, istället för kolhydratladdas som vi människor. 

Vetenskapliga studier har nämligen visat att konditionsträning 
av hundar samtidigt med en fettrik kost (minst 25 % av 
torrsubstansen,TS) under en längre tid (minst två månader), 
ökar musklernas förmåga att förbränna fett genom att*:

•	 muskelcellernas energiverk (mitokondrierna) ökar i antal

•	 syreupptagningsförmågan ökar 

Resultatet blir en uthållig hund som sparar på 
muskelglykogen, och därmed orkar hela dagen.  

KOLHYDRATER
Även om hundar bör fettladdas måste även kolhydratförrådet 
fyllas på efter hård ansträngning. Det görs effektivast 
direkt efter avslutad aktivitet, då det under ca 30 minuter 
är ”motorväg” in i muskelcellerna för glukos, utan hjälp av 
insulin.

OMEGA-3-FETTSYROR
Fiskolja innehåller höga nivåer av de viktiga omega-
3-fettsyrorna EPA och DHA, vilka bland annat främjar 
utvecklingen av frisk hud och päls, god ledhälsa, samt verkar 
stödjande för immunförsvaret. EPA och DHA från fiskolja är 
lättillgängliga, direkt aktiva och därav effektiva i hunden.

*Reynolds, A.J., Fuhrer, L., Dunlap, H.L., Finke, M.D. & Kallfelz, F.A. 
Lipid Metabolite Responses to Diet and Training in sled dogs. J. Nutr. 
124:2754S-2759S, 1994

UTFODRING UNDER INTENSIVA JAKTDAGAR
Då en hund ska orka prestera under en hel dag, och kanske 
flera dagar i sträck, krävs det att man noga planerar dess 
intag av föda. För att ladda hunden lite extra bör man ge 
en större fodergiva kvällen före jakten, och sedan fylla på 
ordentligt igen då dagens prestation är över. Ett stort mål på 
morgonen ökar risken för t. ex. magomvridning, något man 
helst vill undvika.

Under en jaktdag kan fodret delas upp enligt följande: 

•	 Morgon: 15-20% av dagsbehovet av t. ex. SPECIFICTM 
Active.

•	 Mellanmål: SPECIFICTM Lunch (mängd beroende på 
storleken på hunden), gärna med lite extra vatten. Det 
ger både vätska och lättsmält, koncentrerad näring. 

•	 Efter aktivitet: resterande del av dagsbehovet.

GLÖM INTE VATTNET!
Det är mycket viktigt att man ser till att hunden får i sig 
vätska under jaktdagen. En hund kan snabbt bli dehydrerad, 
uttorkad, om den inte får möjlighet att dricka under 
arbete, speciellt om det är varmt ute. Klinisk dehydrering 
uppstår redan vid 6 % förlorad kroppsvikt, vid 10 % är 
läget livshotande. För en hund på 15 kg motsvarar det en 
viktnedgång på 0,9 kg respektive 1,5 kg. Se till att alltid ha 
vatten med till hunden under jakten. Ibland är det svårt att 
få hundar att dricka frivilligt under arbete, en bra lösning kan 
då vara att erbjuda våtfoder blandat med extra vatten.

STRESSDIARRÈ
Ett problem hos extremt hårt arbetande hundar är stressdi-
arré. Hårt arbete utlöser diarrén och den kan leda till väts-
keunderskott. Ett foder med mycket hög smältbarhet verkar 
understödjande genom att magtarmkanalen inte behöver 
jobba lika hårt för att bryta ner fodrets beståndsdelar, utan 
kan koncentrera sig på att ta upp näringen.

OPTIMAL KOST
En högpresterande hund kräver ett energitätt foder med 
minst 25 % fett, 25-35 % protein och ca 25 % kolhydrater. 
Andra egenskaper som är viktiga i ett foder till jakthundar är:

•	 Hög smaklighet och lättsmälta råvaror.

•	 Rikt på protein med högt biologiskt värde – innehåller de 
aminosyror hunden behöver.

•	 Förhöjt innehåll av vitaminer, mineraler och spårämnen.

•	 Rikt på omega-3-fettsyrorna EPA och DHA.

SPECIFICTM Active eller Skin Function Support torrfoder 
och Lunch våtfoder uppfyller dessa krav.
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SPECIFIC ACTIVE
CAD / Lunch

SPECIFIC™ 
LUNCH

Protein 39,4%

Fett 24,9%

Kolhydrater 24,8%

SPECIFIC™ 
ACTIVE

Protein 31,7%

Fett 28,4%

Kolhydrater 29,9%

SPECIFIC™ 
SKIN FUNCTION 

SUPPORT

Protein 28,4%

Fett 20,8%

Kolhydrater 43,2%

SPECIFIC™ 
ADULT

Protein 24,6%

Fett 12,0%

Kolhydrater 56,0%

SPECIFIC™ 
ADULT

Protein 44,6%

Fett 24,6%

Kolhydrater 20,9%

SPECIFIC™ 
ORGANIC BEEF

Protein 41,5%

Fett 35,3%

Kolhydrater 10,6%

SPECIFIC™
JOINT SUPPORT

Protein 21,4%

Fett 10,6%

Kolhydrater 47,5%

SPECIFIC™ 
ORGANIC FISH

Protein 38,7%

Fett 37,2%

Kolhydrater 13,1%

Dessa är högkvalitativa torr- och våtfoder, 
livsstadiefoder med moderat energiinnehåll 
som passar perfekt till jakthunden under 
lugnare perioder mellan jaktsäsongerna. 

ATT VÄLJA FODER TILL JAKTHUNDAR
SPECIFICTM  sortimentet erbjuder flera bra foder-
alternativ till jakthunden, både under den intensiva 
jaktsäsongen och för de lugnare perioderna.

CAD

Ett mycket smakligt högenergifoder med hög smältbarhet. 
Perfekt till den aktiva jakthunden då det 28,4 % fett, 32 % 
protein och ett förhöjt innehåll av vitaminer, mineraler och 
spårämnen. Jakthundens näringsbhov tillgodoses, utan 
att fodermängden blir för stor. Delar av fettet kommer från 
fiskolja som har ett högt innehåll av fettsyrorna EPA och DHA, 
som främjar god ledhälsa och frisk hud och päls. SPECIFIC 
Active CAD är perfekt som foder under uppträningsperioden 
då det kan främja musklernas förmåga att använda fett som 
energikälla.

LUNCH

Ett idealiskt våtfoder för uppladdning och mellanmål före, 
under och efter jakt eller träning. Det ger extra vätska 
och koncentrerad näring för snabb återhämtning, och gör 
hunden redo för nya jaktdagar.

SPECIFIC SKIN FUNCTION SUPPORT
CΩD

Ett smakligt och lättsmält foder 
till jakthundar med ett något lägre 
energibehov och som behöver ett 
ökat innehåll av de viktiga omega-3 
och omega-6-fettsyrorna EPA, DHA 
och GLA. SPECIFIC Skin Function 
Support CΩD har ett unikt högt 
innehåll av dessa fettsyror, som 
kan främja återhämtning, minska 
inflammation och stödja god ledhälsa.

Fett 28,4%

Protein 31,7%

Kolhydrater 29,9%

Fett 24,9%

Protein 39,4%

Kolhydrater 24,8%

SPECIFIC ADULT
CXD-S, -M, -XL / CXW

Ett ekologiskt våtfoderalternativ som både 
passar som mellanmål under jaktdagar samt 
under lugnare perioder.

SPECIFIC ORGANIC BEEF OG FISH
C-BIO-W

Ett bra alternativ för jakthundar som har 
problem med stela leder. CJD kan minska 
inflammation i lederna och hjälpa till att 
bibehålla ett friskt brosk. Fodret har en 
reducerad energitäthet för att minska risken 
för övervikt vid lägre aktivitet. Passar för 
jakthundar under lugnare perioder som 
mellan jaktsäsongerna. 

SPECIFIC JOINT SUPPORT
CJD
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